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Steckbrief 

Name: Alena   Alter: 23 Jahre 

 

Interessen/ Vorlieben/ Hobbys: 

Alena ... 

• ... treibt in ihrer Freizeit viel Sport – insbesondere Workouts, Basketball und 
    Fitnessübungen. 

• ... interessiert sich außerdem für viele weitere Sportarten wie z.B. Fußball, Football 

    oder Volleyball. 

• ... ist sehr aktiv und ständig in Bewegung. 

• ... interessiert sich für politisch kontroverse Themen. 

• ... mag ganz unterschiedliche Musikrichtungen – je nach situativem Anlass.  

 

Tägliche oder wöchentliche Gewohnheiten: 

Alena ... 

• ... ist Sportstudentin und der Sport bestimmt einen großen Teil ihres Alltags. 

• ... hat montags und mittwochs gewöhnlich Uni-Seminare zwischen 10 und 14 Uhr.  

• ... besucht am Dienstag und Donnerstag längere Uni-Veranstaltung zwischen 
    10 und 17 Uhr.  

• ... ist an Dienstag- und Freitagabenden beim Basketball-Training. 

• ... hat an Sonntagvormittagen Basketball-Spiele mit ihrer Mannschaft. 

• ... schläft samstags gerne etwas länger, um sich von der Woche zu erholen. 

• ... verbringt die Samstagnachmittage und -abende mit ihren Freunden, um 
    gemeinsam etwas zu unternehmen.  
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